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Gamle trehuser
klimavinnere -

_~ Marte Boro, Riksantikvaren T



Mange dimensjoner i baerekraft

estetikk arealbruk
SAMFUNN sosialitet biomangfold _

medvirking

bioklima

variasjon energi
vann-
trygghet kretslgp
identitet Lnatelrial-
retslap

tilgjengelighet

sammensetning ‘ T\ .
fleksibilitet kostnader

forvaltning funksjonalitet

kommunikasjoner neering

tienester  finansstruktur

lllustrasjon arkitekt Chris Butters
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S Byens kulturarv — Bra for klimaet!

Undersgke om kulturarven kan vaere en positiv

ressurs for baerekraftige lgsninger, heller enn a

veere et problem;

- 1 begrenset betydning — som et gigantisk
klimagasslager og som ressurs,

- 0g som historisk dokument og kilde til
tradisjonell kunnskap om hvordan dagens
samfunn kan mate ressursknapphet.

Det er en del interessante eksempler pa at prinsippene for moderne
«gkobyplanlegging» er sveert like byplanprinsippene for historiske byer

og tettsteder.
Derfor kan en kombinasjon av de to vaere en fruktbar metode for

formingen av fremtidige vernestrategier for eksisterende bygninger og
bymiljzer.

Marte Boro, Riksantikvaren
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Kulturminner skal brukes som ressurs i
utviklingen av klimavennlige byer




Hva er mest miljgvennlig — gammalt eller nytt?

f (e .
o

Gammelt laftahus Nytt hus

- Lite energieffektivt - Energieffektivt i drift

- Milijgvennlige materialer - Byggingen krever energi og gir klima-
- Allerede bygd gasser ved produksjon og transport

- CO,-lagring - Drift og vedlikehold medfgrer

- Lang levetid sannsynligvis stgrre miljgbelastning

Marte Boro, Riksantikvar



Vi ma ha folk som kan a lafte
— en forutsetning for a ha gode
restaureringshandverkere!

Beregning av klimagassutslipp fra et nytt
temmerhus sammenligna med et passivhus.




Frykter nye regler vil stoppe byggingen av
temmerhus

Nye regler kan sette en stopper for hytter og hus | laft som er over 150 kvadratmatar -
Helt tullete forslag, mener laftebransjen - Mé kunne lafte for é kunne reparere
— Hvis det blir slutt pa nylafting, sa
har vi ikke rekruttering til
restaureringsarbeidet. Det er en
forutsetning for a kunne restaurere at
en kan a lafte, mener Sverre

Serumgard.

OPPGITT OVER FORSLAG: Sverre

Nye regler kan stoppe
bygging av laftahus




«Selv om beregningene er
gjort kun for ett utvalgt bygg,
llustrer de at mengden
klimagassutslipp ikke bar
veere et argument for a ikke
oppfare bolighus i laft.»

Viktige poeng:

- Bruk av klimavennlige
materialer betyr mye for
utslippene

- Bruk av fornybar energi
er viktig

Klimagassutslipp

Klimagassregnskap - totalt

et
=9

[
[t

=
=

B Sum utslipp fra
matenalbruk

B Sum utslipp fra
stasjonaer energibruk

kg CO,-ekv./ar/m?

= N - -

Passivhus Lafta bolig

Resultatet ville vaert annerledes
dersom passivhuset var bygd med
miljgvennlige materialer og laftehuset
oppvarmet pa mindre miljgvennlig vis.

Marte Boro, Riksantikvaren



Laftede hus er mer miljovennlige enn
paSSthus - Vi har sammenlignet klimagassutslippene fra et laftet hus med et

tilsvarende passivhus, og vi har sett pa utslippene fra materialbruken og fra
energibruken i et 60-ars perspektiv. Resultatet er at laftehuset faktisk er
bedre enn passivhuset, det sier Marte Boro, seniorradgiver hos

Bygger du et laftet hus er klimagassutlisppene fra byggeprosessen om lag det halve av

hva det er for et passivhus

Riksantikvaren
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Sigrid Havig B

&

Dag Kessel

AvVILDE RANDGAARIEY. juli 2015, kI, 15:58

Norsk Laft jubler etter at
forslagene til nye forskrifter

for lafting i Norge na er lagt pa
hylla. De foreslatte
Innstrammingene og strenge
kravene ville hatt dramatiske

falger for naeringen
DEL  De nye forskriftene ville vaert spikeren |

o Kista for norsk laftenanng, mener

Steinar Skjerdingstad, styremedlem |

Norks Laft

Dette setter vi utrolig stor pris p4d,
sier Havard Belbo, styreleder | Norsk
Lalt
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! Hva har vi vurdert?

 Utslipp fra energibruk i
driftsfasen

« Utslipp fra produksjon av
materialer

Levetid pa 60

www.klimagassregnskap.no.

http://www.riksantikvaren.no/
Norsk/Tema/Energi og miljo/

Riksantikvaren
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Energl
Energikilde
* Elektrisitet — hvor
forurensende er den?
* Omlegging til mer
miljgvennlig energi
« Pellets, solvarme,_ai#®
vannbaren ¥ g
oppvarming

El-spesifikt forbruk
» Moderne apparater slik som det nye bygget




Reduksjon i klimagassutslipp fra bygg.

Laftet verneverdig boligbygg fér og etter tiltak sammenlignet med nytt boligbygg lavenergiklasse Il
El-utslippsfaktor som EU-referanse

115
110
105

i Stasjonazr energi

o Materialer

b

kg CO2-ekv./m2 * ar
&

L W Y W VO W W Y W Y W W W W W W

Laftet, fer tiltak: El, Laftet, tiltakstrinn Nytt lavenergiklasse
olje, ved 1+2+3: El, pelletskjel, II: El, pelletskjel og
solkollektor solkollektor

Marte Boro, Riksantikvaren



i \/ l | |O D O m m e m Hayttenkeren Hva & Hvordan Prosjektet Historie

Oppussing for baerekraft og bevaring

S

FRISK
BTy
SOKER
BOLIG -
Om naturlig
og balansert
ventilasjon

Inneklimaets forkjempere Det er mange meninger og polariserte TERMODYNAMISK
standpunkt om gamle hus og ... [Les mer..] LISSEPASNING - Om

Kom mai, du skjgnne milde. Na gjores skogen




MASSEOVN - fra forelskelse til gnistrende
kjeerlighet
For ett &r siden var jeg pa befaring hos en familie ute pa Hvaler,

og opplevde for fgrste gang en masseovn.

Jeg hadde aldri hgrt om masseovner fgr, og hadde ingen anelse om de
mulighetene den gir. Det jeg trodde var en vegg viste seg a veere en gigantisk

vedfyrt “panelovn’, og jeg ble fullstendig bergtatt.

http://villadammen.no/

Termografi av
masseovn 0g
varmebenk tatt

: Foto: Bj@grge Sandbé
24 tlmer etter at Kristoffersen, via

<& ‘::éorl‘fdé'ﬁaﬁtﬁi‘a&@dd ut ByggeBolig.no



http://www.byggebolig.no/imageoriginals/7fd1ad842c284925b36e0be2f2f4dd2d.jpg?maxwidth=1200&maxheight=1500

Klimagassberegning for Villa Dammen ved Asplan Viak
- Rapport kommer i november

ENERGIBRUK I DRIFT, PER ENERGIKILDE KLIMAGASSUTSLIPP FRA ENERGIBRUK | DRIFT,

PER ENERGIKILDE
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Hva er gjort med Villa Dammen?

= |solering av vannrar

= Tetting rundt vinduer og darer

= Etterisolering av loft med innblast trefiberisolasjon

= |solering av gulv mot kald kjeller med linullisolasjon

= |nstallasjon av varmelagrende masseovn i tegl med forvarming av tappevann

= |nstallasjon av varmegjenyinner.for.gravann



KLIMAGASSUTSLIPP FRA MATERIALBRUK OVER 60
AR, PER LIVSL@PSFASE

B Utbygging, inkl. riving ®D&V W Avhending

60

50
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30
20
s B

TONN CO2-EKV.

]

o
A.VILLA DAMMEN, B. VILLA DAMMEN, C. REFERANSEBYGG D. REFERANSEBYGG
F@R ETTER TEKLEG TEK16, MILIBBYGG
OPPGRADERING OPPGRADERING

Riving av bygget etter 60 ar er tatt med.
Riving av Villa Dammen er inkludert i utbyggingen for de to nye byggene.

Marte Boro, Riksantikvaren
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SAMMENLIKNING AV KLIMAGASSUTSLIPP, VILLA DAMMEN

OG REFERANSEBYGG, OVER 60 AR

m Materialoruk  mEnergiidrift mD&Y m Avhending

AL VILLA DAMMERN, B. VILLA DAMPMERN, C. REFERANSEBYG G

FOR OPPGRADERING ETTER OPPGRADERING

Marte Boro, Riksantikvaren
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TOMM COZERVIVALENTER
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Akkumulerte klimagassutslipp for Villa Dammen med og uten oppgradering,
sammenliknet med standard TEK16 referansebygg og referansebygg med
lavutslippsmaterialer

o A, illa Dammen far oppgradering B. Villa Dammen, etter oppgradering

C. Referansebygg TEK16, stand ardbygg — — —D. Referansebygg TEK16, miljo byge

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 53 55 57 59
AR
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é 1 Utslipp fra

= produksjon,

E,, transport,

=T 05 prosessering etc.
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Utslipp fra Tid
forbrenning ved

Karbonopptak i vekstfasen endt levetid

R O

Figur 12 Karbonsykilus for hichaserte materialer

-0,5

Er bruk av ved klimangytralt?
- Treet tar opp CO,, nar det vokser og det slippes ut CO, nar veden

forbrennes.

Marte Boro, Riksantikvaren



KLIMAGASSUTSLIPP, INKL. BIOGENT CO2, DYNAMISK

UTSLIPPSBEREGNING
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A Villa Dammen B, Villa Dammen C. TEK1G D. TEK1G
far oppgradering etter Referansebygg,  Referansebygg,
oppgradering standard miljgbygg

Hm Materialer ™ Energi

Mange argumenter for bruk av ved som energikilde

- Bedrer forsyningssikkerheten og fleksibilitet for eier

- Elektrisitet kan brukes til andre formal som ma ha strgm

- Elektrisitet kan eksporteres til Europa og erstatte mer klimanegativ energi kilder(kull, olje)
- Vi trenger ikke a bygge ned mer natur dersom vi holder forbruket nede.

- Ved - dels restmateriale etter andre produkter

| beregningene - Regnet med at treet er 100 ar nar det blir hogd — er det det?

Marte Boro, Riksantikvaren
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Engk for a redusere Unnas
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ggcrﬂgbsetfns ég'rré%en”g’g Bevar kulturhistoriske bygnings?ysislge
bedre gkonomien for verdier skader og darlig
eler iInneklima




Moderne bygningsteknologi:
Mange materialtyper

Luft og vanntette
strukturer

Kontrollert ventilasjon

Gammel bygningsteknologi

« Fa materialer

* Svakere og mer
diffusjonsapne materialer

* Enkelt designede strukturer

: som lekker luft og varme

HISTORISKHUS  MODERNEHUS ., ,}-— Konstruksjonene tarker ut og

PRROGIFTROREGEAS. et lufta ventileres.

Marte Boro, Riksantikvaren



Hva bruker vi energi pa?
Hva sparer vi pa de ulike tiltakene?

_

Rapport

Energieffektivisering i eksisterende
buygninger
Encryspenngens

QO hONSERVENSEr D MUILUIMISLONSh vEranule Bygq

Rad om energisparing i gamle hus

Figur 13 Redusering av nettoenergibehovet iht opprinnelig behov i prosent, rod linje tilsvaver dagens kvav (TEK 10).

santikvaren



Hvor stor er effekten?

Reduksjon av energi-behovet ved
ulike tiltak.

Kilde: Sintef/NIKU-rapporten * Tiltak 1 - Temperaturstyring

«Energieffektiviseringstiltak i » Tiltak 2 — 3 Tetting av lekkasjer

eksisterende bygninger» » Tiltak 4 — 6 Etterisolering av

vegger

| * Tiltak 7 - 12 Etterisolering av

100% - bjelkelag

» Tiltak 13 -15 Utbedring av
vinduene

* «16» er en kombinasjon av tiltak
som vil vaere aktuelle for
verneverdige bygg.

* «16» er en kombinasjon av tiltak
som vil veere uakseptable for
verne-verdige bygg

* Rad linje tilsvarer dagens krav |
teknisk forskrift til bygningsloven

90% -

B80% -

70% -

60% -

30% -

40% -

30% -

20% -

10%

0% -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Figur 15 Redusering av nettoenergibehovet it opprinnelig behov i prosent, rod linje tilsvarer dagens krav (TEK 10).

Marte Boro, Riksantikvaren



U-verdl, Wim?K

Sammenligning mellom beregnet og malt U-verdi, hele
vinduet

» U-vindu
beregnet,
ISO10077-1

® Uvindu
beregnet,
ISO10077-
ThermB6.3

1,20
lg?4 0¢¢  wU-rute mal
q/bt

&

. . Marte Boro, Riksantikvaren
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